





Permitíos sentir el verdadero sostén, la verdadera 
seguridad. 
Está habiendo un movimiento. Tendréis la sensación de que se os mueven los 
cimientos, pero no es así. Enraizaros a aquello que va con vosotros siempre, 
inevitablemente. No os aferréis a lo material y rígido. Soltad.


Habrá cambios, sí. Vuestra percepción de vuestro entorno será diferente. Lo que os 
solía dar identidad se irá desprendiendo poco a poco. Sobre lo que os sosteníais deja 
de ser sostén, a lo que os aferrábais por el simple hecho de resultar familiar se os 
escapará entre los dedos. Pero eso no quiere decir que no haya sostén, que no haya 
raíz, que no haya seguridad.


Vosotros siempre estáis sostenidos por nosotros, seáis conscientes de ello o no. La 
diferencia ahora es que vuestra falsa sensación de seguridad está desapareciendo. Es 
una gran oportunidad de encontrar el verdadero sostén, aquel que siempre 
habéis tenido. Es una oportunidad para haceros conscientes de él, para percibirlo, 
para sentirlo.


No podéis saber cuánto estáis sostenidos si en lugar de confiar y dejaros sostener, os 
aferráis con uñas y dientes a cualquier otra cosa, perteneciente a lo externo, al 
pasado o al futuro, a lo puramente físico. Dejaos sostener. Confiad. Soltad amarras. 
Permitid que se abran nuevas formas. Permitíos sentir el verdadero sostén, la 
verdadera seguridad.


Conectad con vuestra espiritualidad. Conectad con otros Seres desde el amor. 
Daos cuenta de lo unidos que estáis al Todo, a la Divinidad, al Universo, a la Totalidad.


Sois dignos, sois parte importante del Gran Universo. Os estamos dando la mano, os 
estamos dando dirección. No nos ignoréis, no nos temáis, no nos rechacéis.


Escuchad a los mensajeros, ellos conocen La Verdad.


Estáis a salvo.


Manteneos unidos a través del corazón, a través del Ser. Desprendeos de las 
corazas, de la mentira. Soltad las ataduras, soltad lo material, soltad lo efímero y 
temporal.


Id hacia vuestro interior y encontrad la paz, la luz, la dirección, la fuerza, el 
sostén. 
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Tenéis el poder y la capacidad de adaptaros a nuevas formas. Nuevas formas de 
relacionaros entre vosotros y con el mundo que os rodea. Estáis unidos entre 
vosotros. Nadie os puede separar si vosotros no lo permitís.


Sois capaces de volver a nacer, de volver a crear. Sois capaces de cambiar la forma 
de pensar, la forma de ver el mundo.


No os despistéis. Esto no es el fin. No hay nada que se acabe. Es sencillamente un 
renacer, un madurar, un florecer.


Dejaos florecer. Permitidlo.


Dejaos sostener.


Escuchad el mensaje y dejaos guiar.


Estáis a salvo. Confiad. 

#Comunicación   #Espiritualidad   #MundoEspiritual   #QuédateContigo  
#Seguridad   #SeresEspirituales    #Unión
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