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Todos somos luz. Simplemente debemos recordarlo.

Todos somos luz. Venimos de ella y hacia ella vamos.

Todos somos luz y todos estamos iluminados. La luz del Universo esta dentro de ti.
La llevas contigo, llevas un pedacito de esa luz contigo. Todos llevamos un pedacito
de esa luz con nosotros. Es lo que nos mantiene unidos al Universo. Es lo que nos
mantiene unidos a otras personas, a otros Seres. Es lo que nos hace recordar nuestro
origen, nuestra esencia, de dénde venimos y hacia dénde vamos.

Es esa luz la que nos ilumina el camino, la que nos guia, la que nos acompana toda
nuestra vida.

Puedes alcanzar esa luz, la puedes ver, la puedes sentir. Esta dentro de ti. Para el
mundo externo, el ruido exterior. Detén por un momento tus pensamientos. No te
vayas al pasado o al futuro. No tengas expectativas, no te apegues al resultado. No
esperes nada.

Simplemente quédate contigo, estés como estés hoy. Quédate contigo en el presente.
Permitete ver y sentir esa luz. Permitete ser esa luz. Todos somos luz en esencia pura.
Todos somos luz. Simplemente debemos recordarlo.

Esa luz nos mantiene unidos unos a otros y nos mantiene unidos con El
Universo. Esa luz la tienes dentro de ti.

No te tienes que iluminar, ya estas iluminado. Ya eres luz. Igual que también eres
oscuridad. Si permites la oscuridad permitiras la luz. Si permites la luz es porque
permites la oscuridad. Permitete ser luz. No la apagues, no la ignores, no te olvides
de ella.

Eres luz.

#Consciencia #Dios #Espiritualidad #lLuz #Oscuridad
#Ser #lluminacion #Universo
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www.AliciaVegaSutil.com
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