»>

A‘icia Vego Suﬂ‘

La union es inevitable

Eres Todo. Eres todo El Universo. Eres uno. Eres uno con El Todo. Eres uno con el
otro. Eres uno con el resto de personas que habitan este mundo. Eres uno con todos
ellos.

Siente la union.

Tu cuerpo fisico, tu piel, no te separa del resto de personas. Eso es una ilusion,
es una forma. Pero ta, ti eres mas alla. Ta eres mas que tu cuerpo fisico. Tu
habitas mas que los limites de tu piel. Tu amor se extiende mas alla de tus
barreras, de tus fronteras.

La separacion con el otro no es real. No estas separado de los demas. No eres
diferente, no estas aislado, no estas solo.

Permitete sentir la unién con otras personas. Permitete darte cuenta de que todos
somos lo mismo. De que la persona que tienes a tu lado es lo mismo que tu. De que
la persona que tienes enfrente es lo mismo que tu. Que esa persona con la que tienes
un conflicto, que esa persona a la que no amas, que esa persona a la que no
entiendes, esa persona es lo mismo que tU. Que esa persona que amas pero no esta
contigo ahora mismo, esa persona es lo mismo que tu.

Todos somos lo mismo, somos amor en esencia, somos luz. Y todos estamos
unidos. Todos somos El Universo, y El Universo esta dentro de nosotros, dentro
de cada uno de nosotros. No podemos estar separados. Simplemente no
podemos.

Date cuenta de que estas unido al resto de personas. No importa la distancia fisica.
No importa la diferencia de idiomas. No importa la diferencia de edad. No importa la
diferencia cultural. No importa. Tu estas unido al resto de personas. No puede ser de
otra manera, es inevitable. La union es inevitable.

Si te sientes separado, vuelve a tu corazoén, vuelve a ser lo que eres. Y vuelve al
presente, quédate en el presente. En el momento en que te vayas a la mente, a un
pensamiento, al pasado, al futuro... dejaras de estar en ti, dejaras de estar unido
con El Universo, y dejaras de sentir la unién con otras personas.

Si sientes separacion es que te has alejado de ti y te has alejado del presente.
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Estamos unidos. Todos estamos unidos. Desde el amor, desde la luz, desde nuestra
esencia. Nuestra esencia la compartimos con todo ElI Universo, con todas las
personas. Somos lo mismo en esencia, somos lo mismo en naturaleza, somos lo
mismo.

Solo debemos comprender a la persona que tenemos enfrente, mirarle a los ojos, a
los ojos de su alma, y darnos cuenta de que es lo mismo que nosotros. Simplemente
tiene otro camino. Porque cada uno de nosotros tiene un camino. Y compartiras ese
camino, o no, dependiendo de lo que la vida esté esperando para ti. Pero aunque no
compartas el camino con la otra persona, eso no quiere decir que estés separado.

Estamos unidos con el Todo y con el resto de personas que habitan el mundo.
Recuérdalo. Siéntelo. Date cuenta.

Ve a tu corazdn y quédate en el presente. Es ahi donde estas unido al resto de
Seres. Es ahi donde estas unido al resto del Universo. Es ahi donde eres uno con
El Todo. Recuérdalo.

#Amor #Corazon #Mente #Presente #Sentir
#Separacion #Ser #Union #VerdaderoYo
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